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Résumé 
L'insalubrité est un problème majeur dans la commune d'Abobo, notamment 
dans le quartier Avocatier. Cet article analyse les stratégies communicationnelles 
mises en place pour sensibiliser et mobiliser les habitants à la lutte contre 
l'insalubrité. En mobilisant différentes théories de la communication, telles que la 
Communication pour le Changement Social et Comportemental, les usages et 
gratifications, et la participation communautaire, il met en évidence les actions 
efficaces à entreprendre. L'étude explore les campagnes de sensibilisation, la 
mobilisation communautaire et l'utilisation des médias pour promouvoir un 
environnement plus propre et plus sain. 
 
Mots-clés : Communication, insalubrité, stratégie, lutte, Abobo, changement. 
 
Abstract 
Insalubrity is a major issue in the municipality of Abobo, particularly in the 
Avocatier neighborhood. This paper analyzes communication strategies 
implemented to raise awareness and engage residents in the fight against 
unsanitary conditions. By leveraging different communication theories, such as 
communication for behavior change, uses and gratifications, and community 
participation, it highlights effective actions to be undertaken. The study explores 
awareness campaigns, community mobilization, and media usage to promote a 
cleaner and healthier environment. 
 
Keywords: Communication, unsanitary conditions, strategy, fight, Abobo, 
change. 
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Introduction 
 

L’accroissement de la population urbaine en Afrique est 
accompagné de multiples répercussions, notamment dans le 
domaine de la gestion de l’environnement. 

L’un des problèmes majeurs dans les villes des pays africains 
demeure la gestion des déchets ménagers1. Cette situation décrite 
par Moussa Coulibaly se présente dans la commune d’Abobo 
avec une population de plus de 2 millions d’habitants. Cette 
commune produit à elle seule 25 % des déchets de la ville 
d'Abidjan. La gestion inadéquate de ces déchets entraîne des 
conséquences alarmantes sur la santé publique : 47 % des 
patients souffrent de maladies liées à l’environnement 
insalubre, dont 35 % de cas de paludisme et 12 % de diarrhée. 
Les quartiers les plus touchés, tels qu’Anonkoua, Avocatier et 
Sagbé, se caractérisent par des infrastructures insuffisantes, 
un accès limité aux services de collecte des ordures et une 
forte exposition aux eaux stagnantes. Cette situation favorise 
la prolifération des moustiques vecteurs du paludisme et la 
contamination de l’eau, entraînant des épidémies récurrentes. 
L’enjeu est donc de taille. Il s’agit non seulement d’améliorer 
la gestion des déchets et l’assainissement, mais aussi de 
sensibiliser la population aux bonnes pratiques d’hygiène et 
d’adopter une approche intégrée impliquant les autorités 
locales, les organisations de la société civile et les citoyens. 
Abobo, étant l'une des communes les plus peuplées 
d'Abidjan, génère une part importante des déchets de la ville. 

 
1 M. Coulibaly, P. Tuo et F. D. Aké-Awomon (2018). Insalubrité et maladies 
infectieuses dans les quartiers 
précaires de Yopougon Gesco-Attié : cas de Judé, Mondon et Ayakro (Abidjan, 
Cote d’ivoire). Revue Espace, 
Territoires, Sociétés et Santé,1(1), 46–65, mis en ligne le 08 juillet 2018 
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Vu la quantité de la production totale de déchets, cela soulève 
plusieurs enjeux : Gestion et collecte des déchets qui stipule 
sur l'efficacité des services de ramassage qui doit être 
optimisée pour éviter l'accumulation et les problèmes 
sanitaires, la sensibilisation des populations sur comment 
encourager le tri sélectif et des comportements 
écoresponsables, la valorisation des déchets qui met en 
exergue la réutilisation des déchets en les recyclant et les 
transformant en biogaz, compost ou matériaux réutilisables, 
ceci crée un impact très important sur l’environnement car ce 
processus permet de relever le défi de réduction de la 
pollution et améliorer la qualité de vie des habitants.   

 
1. Cadre théorique  

 La communication est un levier stratégique pour mobiliser 
les populations et les institutions en faveur de 
l'assainissement urbain. Dans la commune d'Abobo, 
notamment dans le quartier Avocatier, l'insalubrité constitue 
un enjeu majeur. Ce cadre théorique vise à analyser les 
stratégies communicationnelles employées pour sensibiliser 
et mobiliser les habitants afin de lutter efficacement contre ce 
phénomène. Plusieurs théories et modèles de communication 
peuvent être mobilisés pour analyser les stratégies de lutte 
contre l'insalubrité : 
 
1.1. La théorie de la communication pour le changement 

Social et comportemental (CCSC) 
 Cette théorie met en avant la capacité de la communication 

à influencer les attitudes et comportements des populations. 
Elle repose sur l'utilisation de messages adaptés, diffusés via 
divers canaux (médias traditionnels, digitaux, 
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communication interpersonnelle) pour encourager des 
pratiques favorisant la salubrité. 
La théorie des usages et gratifications  

Cette approche examine comment les publics utilisent les 
médias pour satisfaire leurs besoins en information et en 
sensibilisation. Appliquée à la lutte contre l'insalubrité, elle 
permet d'identifier les canaux et formats les plus pertinents 
pour atteindre efficacement la population d'Avocatier. 
 
1.1. La théorie de la participation communautaire  

Cette théorie souligne l'importance de l'implication des 
populations locales dans la gestion des problématiques 
environnementales. Elle met l'accent sur les stratégies de 
communication participative et interactive, telles que les 
débats communautaires et les ateliers pratiques. Les axes de 
la stratégie communicationnelle sont :  Sensibilisation et 
éducation environnementale Campagnes de sensibilisation 
via les radios locales et les réseaux sociaux. Organisation de 
sessions de formation sur la gestion des déchets. Intégration 
des thématiques environnementales dans les programmes 
scolaires. Mobilisation communautaire Organisation de 
réunions publiques et forums d'échanges. Implication des 
leaders communautaires et religieux dans la diffusion des 
messages. Mise en place de comités locaux de veille et 
d'action. Communication par l'exemple Initiatives de 
nettoyage participatif. Valorisation des bonnes pratiques via 
des témoignages et des reportages. Mise en avant des success 
stories d'autres quartiers pour inspirer les habitants. 
Utilisation des médias et des nouvelles technologies 
Production de contenus multimédias (vidéos, infographies, 
podcasts). Utilisation des plateformes de messagerie 
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instantanée pour diffuser des alertes et rappels. Campagnes 
virales pour stimuler l'engagement des jeunes. 

La sensibilisation et l’éducation environnementale sont 
essentielles pour réduire l’impact des déchets à Abobo et 
améliorer les comportements écologiques. Pour plus 
d’efficacité, nous mettrons aussi en avant une campagne de 
sensibilisation communautaire, des Journées de nettoyage 
citoyen pour encourager les habitants à nettoyer leur quartier 
pour créer un sentiment de responsabilité collective. Nous 
recourons aussi aux affiches et spots radio en langues locales 
pour expliquer les dangers des déchets mal gérés, à des 
Caravanes de sensibilisation pour aller à la rencontre des 
populations dans les marchés, écoles et lieux publics pour 
informer. Quant à l’éducation dans les écoles et universités, il 
sera question de l’intégration de l’environnement dans les 
programmes scolaires pour apprendre aux enfants 
l’importance du tri et du recyclage, la mise en place de clubs 
écologiques pour organiser des activités comme le jardinage, 
le recyclage de plastiques et la fabrication d’objets à partir de 
déchets, l’organisation de concours et jeux éducatifs sur la 
protection de l’environnement pour impliquer les jeunes.  

Au sujet de l’engagements des leaders communautaires et 
religieux, nous procèderons à l’impliquer les chefs de quartier 
et les leaders religieux pour relayer les messages 
environnementaux à la sensibilisation dans les lieux de culte 
pour les sermons et causeries sur la gestion des déchets et la 
préservation de la création. 

Pour les initiatives locales et alternatives durables , il 
s’agira d’encourager l’économie circulaire afin former les 
jeunes à la transformation des déchets en objets utiles 
(meubles, briques écologiques, sacs réutilisables), de mettre 
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en place des points de collecte de plastique et de déchets 
organiques pour leur valorisation, de créer des applications 
mobiles et groupes WhatsApp pour signaler les dépôts 
sauvages et organiser des actions de nettoyage Une stratégie 
communicationnelle efficace contre l'insalubrité repose sur 
une approche multifactorielle combinant sensibilisation, 
mobilisation communautaire, et actions concrètes.  
L'implication des parties prenantes et l'utilisation des outils 
de communication adaptés sont essentielles pour garantir 
l'adhésion et la participation active des habitants du quartier 
Avocatier. 
 
2. L’impact sanitaire 
2.1. Analyse de l'Impact Sanitaire dans les Zones Précaires 

« L’insalubrité d’un domicile peut entraîner des effets sur la 
santé dont les risques peuvent être d’origine chimique, physique, 
biologique ou même psychologique »2. Nous comprenons ainsi 
que l'état sanitaire des populations vivant dans les zones 
précaires constitue un enjeu majeur de santé publique. Cette 
analyse porte sur l'impact des maladies dans certaines zones 
d'Abidjan, notamment Abobo Avocatier. Les statistiques 
relevées montrent que 47 % des patients dans ces zones sont 
affectés par des maladies courantes, dont : 35 % souffrent du 
paludisme et 12 % sont touchés par des infections 
diarrhéiques. Ces chiffres traduisent une vulnérabilité 
sanitaire importante et soulignent la nécessité d'actions 
ciblées pour améliorer les conditions de vie et de santé. Ces 
chiffres mettent en évidence l'importance de la prévention et 
du renforcement des mesures de santé publique dans ces 
zones. Le paludisme représentant une part significative des 

 
2 Centre Intégré de la Santé et des Services Sociaux de Laurentides, 
Insalubrité Morbide, Quand l’insalubrité menace la santé, Québec, 2016. 
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maladies courantes, il est crucial d'intensifier les campagnes 
de sensibilisation, de distribution de moustiquaires 
imprégnées et d'amélioration de l'accès aux soins. De même, 
la prévalence des infections diarrhéiques (12 %) souligne la 
nécessité d'améliorer l'accès à l'eau potable, aux 
infrastructures sanitaires et à l'hygiène. 

 
2.2. Analyse des principaux facteurs de risque  

L'environnement insalubre et le manque d'accès aux 
infrastructures essentielles ont un impact direct sur la santé 
des populations. Cette sensibilisation vise à informer et à 
mobiliser la communauté afin d'adopter des comportements 
responsables pour un cadre de vie plus sain. 
 
2.3. L'Environnement Insalubre  

L'accumulation de déchets et la stagnation des eaux sont 
des problèmes majeurs favorisant la prolifération des 
moustiques, principaux vecteurs du paludisme. Selon l’OMS, 
« il est de plus en plus manifeste que l’avenir de la santé sera 
déterminer par l’environnement »3. Il est donc crucial d'adopter 
de bonnes pratiques telles que : L'élimination régulière des 
déchets. Le drainage des eaux stagnantes. L'entretien des 
caniveaux et espaces publics. 
 
2.4. Accès Limité à l'Eau Potable et à l'Assainissement  

L'absence d'eau potable et de systèmes d'assainissement 
efficaces contribue à la propagation des infections 
diarrhéiques et autres maladies hydriques. Pour réduire ces 
risques, il est recommandé de : Boire de l'eau traitée ou 

 
3 OMS, 52 ème, Comité Régionale de l’Afrique, Brazzaville, Congo,19-23,Août 
2022. 
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bouillie. Utiliser des latrines améliorées et assurer leur 
entretien. Sensibiliser sur l'hygiène des mains et des aliments. 
 
2.5. Insuffisance des Infrastructures de Santé  

L'accès limité aux soins préventifs et curatifs aggrave les 
conséquences des maladies infectieuses. Il est essentiel de : 
Encourager la fréquentation des centres de santé pour le 
diagnostic et le traitement. Promouvoir la vaccination et 
l'utilisation des moustiquaires imprégnées. Soutenir les 
initiatives communautaires pour l'amélioration des 
infrastructures de santé. Un environnement sain et un 
meilleur accès aux services de base sont des piliers pour la 
prévention des maladies et l'amélioration des conditions de 
vie. La mobilisation communautaire est essentielle pour 
instaurer des changements durables et protecteurs de la santé 
publique. 

 Afin de réduire l'impact de ces maladies dans ces zones, il 
est essentiel de mettre en place : Ces recommandations sont 
essentielles pour lutter efficacement contre le paludisme et 
améliorer les conditions de vie des populations.  

Quelques actions concrètes :  
- Renforcer la sensibilisation à travers l’organisation des 

ateliers interactifs avec démonstrations sur l'utilisation 
correcte des moustiquaires imprégnées.  

- Déployer des campagnes de communication via les 
radios locales et les réseaux sociaux. Distribuer des 
affiches et brochures dans les écoles et lieux de culte.  

- Améliorer les infrastructures sanitaires avec la 
collaboration avec les autorités locales pour la 
rénovation des centres de santé.  
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- Encourager l’installation de points d’eau potable 
accessibles à tous. Sensibiliser sur l’importance du 
diagnostic précoce et de la prise en charge rapide.  

- Impliquer la communauté dans la lutte en organisant 
des journées de salubrité communautaire pour 
l’élimination des eaux stagnantes.  

- Mettre en place des comités de veille sanitaire dans 
chaque quartier. Encourager l’engagement des leaders 
religieux et traditionnels pour relayer les messages de 
prévention. 

 L'impact sanitaire dans la zone Avocatier reste 
préoccupant. Une approche concertée impliquant les 
autorités sanitaires, les ONG et les communautés locales est 
indispensable pour atténuer les effets de ces pathologies et 
améliorer les conditions de vie des populations concernées. 
 
3. Diagnostic territorial 

La commune d'Abobo, située au nord du district 
d'Abidjan, s'étend sur une superficie de 7 800 hectares. Elle est 
bordée au Nord par la commune d'Anyama, au Sud par la 
forêt du Banco, à l'Est par la commune de Cocody et à l'Ouest 
par la commune de Yopougon et la sous-préfecture de 
Songon. Le territoire est principalement constitué d'un vaste 
plateau avec des talwegs couvrant environ 31 % de sa 
superficie, et son altitude maximale atteint environ 125 
mètres. Le climat y est tropical humide, avec une 
pluviométrie annuelle d'environ 2 200 mm répartie sur sept 
mois. En 2021, la population d'Abobo était estimée à 1,34 
million d’habitants, avec un taux d'accroissement annuel de 
2,69 %. La commune est subdivisée en 28 quartiers et villages, 
dont Avocatier.  Le quartier Avocatier est situé au nord de la 
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commune d'Abobo, à la périphérie nord du quartier d'Abobo, 
sur la route d'Anyama. Il représente l'extension urbanisée la 
plus septentrionale d'Abidjan.  

 
3.1. Analyse des sources de pollution et d'insalubrité 

Abobo, en particulier le quartier Avocatier, fait face à des 
défis environnementaux significatifs. La croissance rapide de 
la population a entraîné une urbanisation non planifiée, 
conduisant à des problèmes tels que l'accumulation de 
déchets solides, le manque de systèmes d'assainissement 
adéquats et la pollution des eaux de surface. De plus, l'érosion 
des sols due à la déforestation et à l'absence de couverture 
végétale contribue à la dégradation de l'environnement local. 
Le quartier Avocatier est particulièrement vulnérable aux 
risques environnementaux. Un ravin menaçant la sécurité des 
habitants a été signalé, mettant en évidence la nécessité d'une 
intervention rapide pour prévenir des catastrophes 
potentielles au nombre desquel nous pouvons citer les 
maladies infectueuses. Selon NdamNjitoyap « les efforts 
déployés au cours des quatre dernières décennies dans 
l’action de santé publique, aussi bien à l’échelle mondiale 
qu’étatique, ont eu pour effet de diminuer considérablement 
la charge de certaines maladies infectieuses en Afrique…. »4 

 
3.2. Identification des défis spécifiques à chaque quartier 

Dans le quartier Avocatier, les principaux défis incluent la 
gestion des déchets solides, le contrôle de l'érosion des sols et 
l'amélioration des infrastructures d'assainissement. 
L'urbanisation rapide sans planification adéquate a exacerbé 

 
4NJITOYAP Ndam et al.,(2000) 20 Défis  pour le millénaire bâtir un nouvel 
humanisme, paris , nouvelle imprimerie laballery P 103 
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ces problèmes, nécessitant des solutions adaptées aux réalités 
locales. 

 
3.3. Évaluation des infrastructures d'assainissement 

existantes 
Les infrastructures d'assainissement à Abobo, notamment 

à Avocatier, sont insuffisantes pour répondre aux besoins de 
la population croissante. Le manque de systèmes de drainage 
efficaces entraîne des inondations fréquentes, tandis que 
l'absence de services de collecte des déchets contribue à 
l'insalubrité. Des initiatives, telles que celles menées par 
Habitat for Humanity Côte d'Ivoire, visent à renforcer la 
résilience des communautés vulnérables en améliorant les 
conditions de vie et les infrastructures locales.  

En conclusion, Abobo Avocatier fait face à des défis 
environnementaux et infrastructurels majeurs. Une approche 
intégrée, combinant planification urbaine, amélioration des 
infrastructures et sensibilisation communautaire, est 
essentielle pour améliorer les conditions de vie des habitants 
et assurer un développement durable de la région. 
 
3.4. Approche participative et communautaire  

Abobo Avocatier, comme plusieurs autres quartiers 
urbains, rencontre des défis considérables en matière 
d’assainissement et de gestion des déchets. La prévention des 
maladies liées à l’insalubrité nécessite l'engagement des 
communautés locales, des leaders et des autorités publiques. 
Ce programme vise à instaurer une gestion durable de 
l’assainissement par une approche participative, impliquant 
toutes les couches sociales et les acteurs locaux. L’objectif est 
d’améliorer les conditions sanitaires et d’assainissement dans 
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la commune d'Abobo Avocatier à travers une mobilisation 
active de la communauté. Cela comprend la mise en place de 
structures locales et des opérations régulières de nettoyage. 
Installer 50 Comités Locaux d’Assainissement et d’Hygiène 
(CLASH) pour la gestion de l’hygiène et de l’assainissement 
à l’échelle locale, Impliquer les leaders communautaires, les 
guides religieux et autres influenceurs dans la sensibilisation 
et la mobilisation des citoyens, Mettre en œuvre une stratégie 
de sensibilisation multi-niveaux pour toucher toutes les 
catégories de la population (enfants, adultes, personnes 
âgées) et Lancer le programme "Grand Ménage", une 
opération mensuelle de nettoyage dans le quartier. Pour le 
processus d’installation des comités locaux d’assainissement 
et d’hygiène, nous allons utiliser les CLASH qui sont des 
structures communautaires créées pour coordonner les 
actions locales de gestion de l’assainissement et de l’hygiène. 
Chaque comité sera composé de membres de la communauté, 
choisis pour leur engagement et leur influence locale dans le 
but assurer la gestion des déchets dans les quartiers ciblés, 
sensibiliser les populations sur les bonnes pratiques 
d’hygiène et d’assainissement et organiser des campagnes de 
nettoyage régulières. 

Cela semble être un plan structuré pour renforcer la 
gestion de l'assainissement et promouvoir des pratiques 
d'hygiène et de gestion des déchets dans les communautés. 
Voici quelques suggestions pour renforcer chaque étape : 
Sélection des leaders locaux et des citoyens pour former les 
comités composés d’une diversité de membres représentant 
différents groupes communautaires (jeunes, femmes, 
personnes âgées, etc.) pour garantir que le comité est 
représentatif et inclusif, organisez des réunions de 
sensibilisation pour expliquer l'importance de 
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l'assainissement, de l'hygiène et de la gestion des déchets, et 
ainsi motiver la participation. Pour la formation des membres 
des CLASH sur la gestion de l’assainissement, les pratiques 
d’hygiène et la gestion des déchets seront utilisez des 
méthodes interactives comme des jeux de rôle, des 
démonstrations pratiques et des visites de sites pour rendre 
la formation plus engageante, nous Fournirons des 
ressources, telles que des brochures ou des vidéos éducatives, 
pour permettre aux membres de renforcer leur apprentissage 
après la formation et nous créerons un plan d’action mensuel 
pour chaque comité afin de s’assurer que le plan d’action 
inclut des objectifs mesurables et un calendrier clair pour le 
suivi des progrès et organiser des évaluations mensuelles 
pour ajuster les stratégies si nécessaire et motiver les 
membres avec des retours positifs sur les réussites obtenues. 
Cela pourrait vraiment renforcer l’impact de la gestion des 
déchets et l’amélioration de l’hygiène dans les communautés 
locales. 
 
3.5. Implication de leaders communautaire et de guides 

religieux 
Les leaders communautaires et guides religieux jouent un 

rôle essentiel dans l’adhésion des populations aux initiatives 
locales. Leur rôle est crucial pour mobiliser et engager les 
citoyens dans les activités liées à l’assainissement et à 
l’hygiène. Assurer une diffusion large et efficace des 
messages de sensibilisation. Encourager la participation 
active de la population à travers des discours et des actions 
communautaires. 
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3.5.1. Organiser des rencontres avec les leaders 
communautaires et religieux : 

Invitez les leaders à des rencontres privées où vous pouvez 
leur fournir des informations détaillées sur le programme de 
prévention, et écoutez leurs préoccupations ou suggestions. 
Encouragez-les à jouer un rôle actif en partageant les 
informations et en motivant leurs communautés à participer. 
Vous pourriez également organiser des sessions de formation 
pour les leaders afin qu'ils puissent devenir des 
ambassadeurs de la prévention du paludisme. Fournissez-
leur des documents qu'ils pourront facilement distribuer à 
leurs communautés. 
 
3.5.2. Mettre en place des sessions de sensibilisation pendant 

les rassemblements communautaires  
Cette action implique à : 

- Intégrez la prévention du paludisme dans des 
moments clés, comme les prêches religieux ou les 
réunions de quartier, en utilisant un ton adapté à 
chaque contexte (spirituel pour les prêches, informatif 
pour les réunions de quartier).  

- Assurez-vous que les messages sont clairs et faciles à 
comprendre. Utilisez des témoignages locaux pour 
rendre le message plus concret et plus personnel. 

-  Envisagez de collaborer avec les groupes de jeunes, les 
associations locales, et les clubs communautaires pour 
étendre la portée des sessions de sensibilisation. 
 

3.5.3. Fournir des supports d’information adaptés : 
Conception de supports visuels simples, tels que des 

affiches et des tracts, qui peuvent être affichés dans des 
endroits stratégiques comme les lieux de culte, les marchés, et 
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les écoles. Créez des vidéos explicatives, incluant des 
témoignages d'experts locaux ou de membres de la 
communauté, pour diffuser sur les réseaux sociaux et lors des 
rassemblements. Utilisez des supports multilingues, 
notamment dans les langues locales, pour garantir que le 
message atteigne un large public. Ces actions, combinées à 
des approches participatives, renforceront l'adhésion de la 
communauté et favoriseront une mobilisation collective 
contre le paludisme. 

 
3.5.4. Stratégie de sensibilisation multi niveaux 

La stratégie de sensibilisation vise à toucher tous les 
segments de la population d’Abobo Avocatier à travers 
différents canaux de communication et approches 
pédagogiques adaptées à chaque groupe cible. 
• Diffuser les messages sur l’assainissement et l’hygiène 

auprès des différentes tranches d’âge et catégories 
socio-économiques. 

• Créer des ambassadeurs de l’hygiène au sein des 
communautés. 

Ces trois initiatives sont essentielles pour renforcer la 
sensibilisation et l'engagement communautaire sur des sujets 
tels que l’hygiène et la prévention des maladies. Voici 
quelques idées pour les développer davantage : 
 
3.5.5. Sensibilisation scolaire  

Ateliers interactifs : Organiser des sessions pratiques où 
les enfants peuvent apprendre à réaliser des actions concrètes, 
comme le lavage des mains ou la gestion des déchets.  
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Concours créatifs : Encourager les élèves à concevoir des 
affiches ou des chansons sur l’hygiène et la propreté, puis 
organiser une exposition dans l’école.  

Partenariat avec les parents : Impliquer les familles dans 
les activités, par exemple, par la distribution de dépliants 
éducatifs à la sortie de l’école. 
 
3.5.6. Médias communautaires : 

Programmes radiophoniques réguliers : Créer des 
émissions mensuelles sur la santé publique, où les membres 
de la communauté ou des experts peuvent discuter de 
l’importance de l’hygiène. 

 Kits médiatiques : Créer des vidéos éducatives avec des 
personnages locaux ou des personnalités populaires qui 
abordent les bonnes pratiques sanitaires, à diffuser sur les 
réseaux sociaux et lors d’événements communautaires.  

Affiches de proximité : Installer des affiches dans les lieux 
publics fréquentés par la communauté, telles que les marchés 
ou les maisons de santé, avec des messages simples et visuels. 

 
3.5.7. Activités communautaires : 

Forums participatifs : Organiser des débats où les 
habitants peuvent partager leurs idées et poser des questions 
à des experts en santé publique et en assainissement. 

Groupes de travail sur l’assainissement : Créer des 
groupes de bénévoles dans chaque quartier chargés de 
promouvoir les bonnes pratiques en matière de gestion des 
déchets, de nettoyage et de stockage des eaux.  

Projets de nettoyage collaboratif : Organiser des journées 
de nettoyage de quartier, où les membres de la communauté 
travaillent ensemble pour améliorer l’environnement, suivi 
de discussions sur les moyens de maintenir la propreté. Ces 
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activités, en plus d’être éducatives, favorisent également la 
création de liens solides au sein de la communauté. 

 
3.5.8. Programme "Grand Ménage" opération mensuel de 

ménage 
Le programme "Grand Ménage" consiste en une opération 

mensuelle de nettoyage dans le quartier d’Abobo Avocatier, 
visant à mobiliser la population autour de la question de 
l’assainissement et à créer un environnement plus propre et 
sain. Offrir un cadre d’action pratique pour l’implication de 
la population. Sensibiliser la communauté à la nécessité d’un 
environnement propre et sain. Réduire les risques sanitaires 
liés à l’insalubrité. Ces idées sont excellentes pour encourager 
la participation active de la communauté dans le nettoyage et 
l'amélioration de leur environnement. Voici quelques 
suggestions pour les mettre en œuvre efficacement. 

 
3.5.9. Lancer une campagne de mobilisation mensuelle  

Utiliser des canaux de communication locaux (affiches, 
radios communautaires, réseaux sociaux) pour annoncer les 
dates des événements et sensibiliser les habitants sur 
l'importance de leur participation. Impliquer des figures de 
proue locales (leaders religieux, influenceurs, etc.) pour 
attirer l'attention et encourager les gens à s'engager. 
 
3.5.10. Organiser des équipes de nettoyage  

Assurez-vous que chaque équipe a un responsable ou 
coordinateur qui supervisera les actions et s'assurera que tout 
se déroule bien. Assurez-vous d'intégrer les jeunes dans les 
équipes de nettoyage, cela peut être un excellent moyen de les 
sensibiliser et de les impliquer dans leur communauté. 
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3.5.11. Fournir les équipements nécessaires : 
Vous pourriez organiser une collecte de fonds ou chercher 

des partenariats avec des entreprises locales pour obtenir des 
équipements en quantité suffisante. Distribuer des 
équipements de manière régulière pour maintenir 
l'engagement des participants tout au long de l'année. 
 
3.5.12. Mettre en place un suivi et une évaluation : 

Créer un tableau de bord ou des outils de suivi pour 
mesurer les progrès réalisés, comme la quantité de déchets 
collectés ou le nombre de participants. Organiser des 
réunions de débriefing après chaque événement pour 
identifier les points à améliorer et renforcer les bonnes 
pratiques. Cela pourrait vraiment contribuer à la création 
d'une culture de propreté et de responsabilité collective dans 
la communauté. 

L’approche participative et la mobilisation communautaire 
sont des éléments clés pour améliorer l’assainissement et les 
conditions d’hygiène dans Abobo Avocatier. Grâce à 
l’engagement des leaders locaux, des comités 
d’assainissement et des opérations régulières de nettoyage, ce 
programme vise à promouvoir une gestion durable des 
déchets et à créer un environnement plus propre, plus sain et 
plus solidaire. 
 
4. Méthodologie du programme grand ménage 
4.1. Lancer une campagne de mobilisation chaque mois 

pour encourager les habitants à participer au nettoyage 
collectif. 

Responsabilité : Les comités CLASH, en collaboration 
avec les leaders communautaires et guides religieux, 
lanceront la campagne de mobilisation à travers des annonces 
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publiques, des rencontres communautaires et des canaux 
médiatiques locaux (radio, affiches, et réseaux sociaux). 

Actions clés :Annoncer la date et l'heure de l'opération 
"Grand Ménage" au moins une semaine à l'avance.Utiliser des 
messages percutants pour motiver les habitants à participer 
activement et à comprendre l'importance du nettoyage pour 
leur bien-être. Organiser des sessions de sensibilisation dans 
les écoles, marchés, et lieux de rassemblement pour 
encourager la participation des jeunes, des commerçants et 
des familles. 

 
4.2. Organiser des équipes de nettoyage composées des 

membres des CLASH, des leaders communautaires et 
des habitants. 

Responsabilité : Les membres des CLASH coordonneront la 
formation et la gestion des équipes de nettoyage, en 
partenariat avec les leaders communautaires.  
Actions clés : Diviser la zone en secteurs afin de rendre le 
nettoyage plus organisé et efficace (quartiers, rues, écoles, 
espaces publics, etc.). Recruter des volontaires parmi les 
habitants, en veillant à une représentation équilibrée des 
groupes d’âge et des communautés. Nommer un responsable 
pour chaque équipe de nettoyage afin de garantir une bonne 
coordination pendant l’opération. 
 
4.3. Fournir des équipements nécessaires (gants, sacs 

poubelles, balais, etc.) pour une collecte efficace des 
déchets. 

Responsabilité : Les autorités locales et les CLASH 
assureront la fourniture des équipements nécessaires. 
Actions clés : Préparer et distribuer des kits de nettoyage 
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contenant des gants, des sacs poubelles, des balais, des pelles 
et des masques pour protéger les participants pendant 
l’activité. Identifier les points de collecte des déchets après 
chaque opération pour un ramassage rapide et une gestion 
des déchets appropriée (partenariat avec les services de 
gestion des déchets de la ville). Prendre des mesures de 
sécurité pour éviter les blessures et garantir une participation 
sûre, notamment pour les enfants et les personnes âgées. 
 
4.4. Mettre en place un suivi et une évaluation pour mesurer 

l'impact de chaque opération. 
Responsabilité : Les comités CLASH, en collaboration avec 
les autorités locales, établiront un système de suivi et 
d’évaluation des résultats. Actions clés : Développer des 
outils de collecte de données (questionnaires, observations) 
pour évaluer le nombre de participants, la quantité de déchets 
collectés et les améliorations visibles dans l’environnement. 
Organiser des réunions après chaque opération pour discuter 
des défis rencontrés, des réussites et des ajustements 
nécessaires pour les opérations futures. Évaluer l’impact à 
long terme en mesurant la réduction des risques sanitaires et 
des maladies liées à l’insalubrité dans le quartier, ainsi que 
l’amélioration de l’engagement communautaire. 
 
4.5. Stratégie de communication 

Pour une stratégie de communication efficace dans le cadre 
d'une campagne de prévention contre le paludisme ou toute 
autre initiative de santé publique, voici quelques détails sur 
les points que vous avez mentionnés, adaptés à Abobo 
Avocatier, un quartier d'Abidjan : 

Campagne de sensibilisation ciblées Objectif : Informer la 
population sur les mesures de prévention du paludisme 
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(utilisation de moustiquaires, gestion de l'eau stagnante, 
traitements préventifs, etc.). Ciblage : Les campagnes doivent 
être adaptées aux différentes tranches d’âge, ainsi qu’aux 
groupes socio-économiques. Par exemple, les jeunes adultes 
pourraient être ciblés avec des messages numériques tandis 
que les femmes et les enfants pourraient bénéficier de 
sensibilisation plus directe dans les centres de santé. 
Méthodes : Utilisation de messages simples, clairs et visuels, 
avec une forte composante de témoignages locaux, afin de 
favoriser l’identification. 

Utilisation de medias locaux et des reseaux 
communautaires Radios communautaires : Exploiter les 
stations locales comme "Radio Abobo" pour diffuser des 
messages de prévention, des interviews d'experts en santé, 
des témoignages de citoyens et des informations sur les 
ressources disponibles. Groupes WhatsApp et Facebook 
locaux : Créer des espaces où les habitants peuvent partager 
des informations, poser des questions et recevoir des conseils 
sur la prévention du paludisme. Ambassadeurs 
communautaires : Former des leaders locaux, tels que les 
chefs de quartier, les enseignants ou les responsables 
religieux, pour jouer un rôle clé dans la diffusion des 
messages et l’engagement direct avec la population. 

 
4.6. Programme de formation à l’hygiène et à 

l’assainissement 
De tels programmes s’avèrent nécessaire pour amener à 

une prise de conscience des communautés car selon une étude 
mener dans le cadre de l’insalubrité à Anono Extension « Elles 
ne savent pas que les petites nuisances générées par l’insalubrité de 
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leur cadre de vie peuvent avoir des effets sur leur santé et 
environnement ».5 
Formation pratique : Organiser des ateliers et des séances 
d'information sur des pratiques d'hygiène quotidiennes, 
comme le lavage des mains, l’entretien des maisons, et la 
gestion des déchets domestiques.  
Approche participative : Impliquer la communauté dans des 
activités pratiques, telles que le nettoyage des fosses, la 
gestion des eaux usées, et l’élimination des zones de 
reproduction des moustiques.  
Matériel éducatif : Fournir des guides pratiques, des affiches 
et des vidéos sur l'hygiène et la gestion de l'environnement, 
distribués dans les écoles, les marchés et les centres 
communautaires. 
IX- Communication visuelle et interactive du quartier 
d’avocatier 
Affichage public : Utiliser des panneaux d’affichage, des 
affiches et des graffitis éducatifs dans des lieux stratégiques 
comme les marchés, les écoles, et les centres de santé pour 
renforcer les messages. Murs interactifs : Créer des "murs de 
la prévention" où les habitants peuvent écrire leurs 
expériences, poser des questions et partager des solutions 
locales à des problèmes liés à l’hygiène et à la santé.  
Activités de rue : Organiser des théâtres de rue ou des 
performances interactives pour sensibiliser les habitants à la 
prévention du paludisme de manière ludique et engageante. 
Ces stratégies intégrées permettent non seulement de diffuser 
efficacement l'information mais aussi de créer un engagement 
communautaire durable. Elles contribuent à renforcer les 

 
5 BOKA Abeto Constant., et al., Les raisons de la persistance de l’insalubrité du 
quartier Anono 
Extension, Université Felix Houphouët-Boigny de Cocody-Abidjan,2020, P.62. 
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comportements préventifs à long terme tout en adaptant les 
messages aux réalités culturelles et sociales d'Abobo 
Avocatier. 
 
5. Outils et canaux de communication 
Les outils et canaux de communication que vous proposez 
pour la sensibilisation à la prévention du paludisme et la 
promotion de la cohésion sociale sont pertinents et couvrent 
une gamme variée de méthodes. Voici une suggestion 
d'approfondissement pour chaque point : 
    Réunions publiques dans les quartiers d’Abobo 
Avocatier : Organiser des séances de sensibilisation 
mensuelles ou trimestrielles dans les espaces publics (places 
de marché, centres communautaires) pour échanger 
directement avec les habitants. Intégrer des témoignages de 
membres de la communauté ou d'experts locaux pour 
crédibiliser le message. Proposer des ateliers interactifs, où les 
participants peuvent poser des questions et échanger des 
idées sur les bonnes pratiques. 
Supports de communication adaptés (affiches, dépliants) : 
Concevoir des supports visuels simples et clairs, utilisant des 
images et des infographies pour mieux illustrer les messages 
sur la prévention du paludisme. Diffuser ces supports dans 
les centres de santé, les écoles, les lieux de rassemblement 
communautaire, et les transports publics. Distribuer des 
dépliants à des moments stratégiques (marchés, événements 
communautaires) pour toucher un large public. 
    Utilisation des réseaux sociaux et médias locaux : Créer 
des campagnes sur les plateformes populaires (Facebook, 
Instagram, WhatsApp) en utilisant des visuels percutants et 
des vidéos courtes. Collaborer avec des influenceurs locaux 
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ou des leaders communautaires pour étendre la portée des 
messages de prévention. Lancer une série de podcasts ou de 
vidéos éducatives diffusées à la radio ou sur YouTube pour 
toucher les populations qui n'ont pas accès aux réseaux 
sociaux. 
    Engagement direct avec les communautés : Former des 
ambassadeurs communautaires, des bénévoles locaux, qui 
joueront un rôle clé dans la diffusion des messages au sein de 
leurs quartiers et familles. Organiser des événements 
communautaires (marchés, festivals) où des activités 
ludiques et éducatives sont proposées, comme des jeux de 
rôle ou des concours sur le thème de la prévention du 
paludisme. Créer des groupes de discussion sur des 
plateformes comme WhatsApp ou Facebook pour encourager 
les échanges et la mise en réseau autour de la prévention. 
Ces actions combinées devraient permettre une 
sensibilisation efficace et inclusive, en impliquant activement 
les membres de la communauté. 
 
6. Résultats et impacts 

Les résultats et impacts que vous mentionnez sont 
essentiels pour évaluer l'efficacité des initiatives 
communautaires et de sensibilisation. Voici une formulation 
détaillée pour chaque point, en lien avec votre projet de 
prévention du paludisme et de cohésion sociale . 
    Réduction des maladies liées à l'insalubrité : Grâce à des 
actions de sensibilisation sur l'importance de l'hygiène et de 
l'assainissement dans la lutte contre le paludisme, on observe 
une baisse significative des maladies liées à l'insalubrité, telles 
que les infections parasitaires et les maladies gastro-
intestinales. L'amélioration des conditions sanitaires, comme 
l'élimination des eaux stagnantes et la promotion de 
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l'utilisation de moustiquaires, contribue directement à cette 
réduction. 
    Amélioration de la perception environnementale : Les 
campagnes éducatives sur l'impact de l'environnement sur la 
santé, ainsi que l'implication des communautés dans des 
actions concrètes (nettoyage des quartiers, gestion des 
déchets), ont renforcé une conscience collective plus forte 
quant à la nécessité de préserver l'environnement pour 
prévenir les maladies. Cette prise de conscience se reflète par 
un changement de comportements durables, avec une plus 
grande attention portée à l'entretien des espaces publics et à 
la réduction des foyers de reproduction des moustiques. 
 Augmentation de la participation communautaire : La 
multiplication des réunions interactives et des ateliers a 
permis de renforcer la collaboration entre les membres de la 
communauté, les autorités locales et les organisations de 
santé. En impliquant les habitants dans les prises de décision 
et l'organisation d'activités de prévention, on constate une 
participation accrue dans les actions de nettoyage, de 
prévention et de sensibilisation, ce qui favorise une 
mobilisation collective pour la protection de la santé. 
    Reconnaissance des efforts par les autorités nationales :  
Les actions entreprises dans les quartiers, en particulier à 
Abobo Avocatier, ont attiré l'attention des autorités 
nationales, qui ont reconnu l'impact des initiatives locales. La 
contribution des communautés à la lutte contre le paludisme, 
notamment par la promotion de comportements sanitaires 
responsables, est désormais intégrée dans les politiques 
publiques. Les autorités locales et nationales ont exprimé leur 
soutien, renforçant ainsi la durabilité des projets. 
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Ces résultats témoignent de l'importance de la cohésion 
sociale et de l'engagement communautaire dans la prévention 
du paludisme et d'autres maladies. Ils montrent également 
que la collaboration entre la société civile et les pouvoirs 
publics peut créer un environnement favorable à la santé et 
au bien-être. 
 
7. Interprétation et discussions des résultats et impacts 

Le tableau présente les résultats et impacts d'un projet de 
sensibilisation à la prévention du paludisme et d'amélioration 
des conditions de vie dans la communauté, avec un accent 
particulier sur la cohésion sociale et l'environnement. Voici 
une interprétation approfondie de chaque résultat et impact, 
en tenant compte des actions entreprises et des mesures de 
suivi. 
 
7.1. Reduction des maladies liés à l’insalubrités 

 Ce résultat montre que les initiatives de prévention de 
maladies, spécifiquement le paludisme et les infections dues 
à l'insalubrité, ont eu un impact significatif sur la santé 
publique. La lutte contre les maladies vectorielles est 
essentielle dans un contexte où l’environnement insalubre 
constitue un foyer de propagation des agents pathogènes. La 
réduction des maladies est un indicateur central du succès de 
ce projet. La gestion des eaux stagnantes et l'installation de 
systèmes de drainage ont directement contribué à éliminer les 
lieux de reproduction des moustiques, réduisant ainsi le taux 
de transmission du paludisme. De plus, la distribution de 
moustiquaires imprégnées a renforcé la protection 
individuelle contre les piqûres de moustiques. La mesure de 
suivi, à travers le nombre de cas signalés dans les centres de 
santé locaux, permet de mesurer précisément l'impact des 



…  ZAOULI N°13, Vol. 1, Mars 2026, pp. 646-678           ISSN : 2788-9343  

Received: 12/01/2026    Accepted: 07/02/2026    Published: 13/03/2026 

672 

 

 

actions de sensibilisation. Une réduction continue de ces cas 
au fil du temps indique l'efficacité de la stratégie et 
l'amélioration des comportements de santé publique au 
niveau local. 

 
7.2. Amélioration de la percection environnementale 

L’amélioration de la perception environnementale indique 
un changement dans la façon dont les habitants perçoivent la 
relation entre un environnement propre et leur santé. 

Il est question de parvenir à faire comprendre à la 
population que 

 « La situation est encore alarmante dans les pays en 

voie de développement surtout dans les grandes villes. 

Et de tous les maux qui menacent le plus 

l’environnement de ces villes, c’est surtout l’insalubrité 

qui se pointe en pole position menaçant directement la 

santé humaine »6. 
Ce changement d'attitude est essentiel pour garantir la 

durabilité des actions environnementales et sanitaires. Le 
projet a non seulement ciblé des actions concrètes pour 
améliorer l’hygiène publique, mais a également créé une 
conscience collective de l'impact de l'environnement sur la 
santé. Les ateliers éducatifs ont joué un rôle crucial dans la 
sensibilisation des habitants aux dangers de la pollution, non 
seulement en termes de santé, mais aussi en termes de qualité 
de vie. La mesure de suivi par des enquêtes de perception 
permet d’évaluer si les habitants ont intégré ces nouvelles 
connaissances et si elles influencent leurs comportements au 

 
6 NKULA NSINDU .G, KONGOLO TSHISUAKA .B & KUDIAKUBANZA KATEMBO .A 
(2023). « impact des dechets menagers sur l’environnement et la sante dans la 
peripherie de kinshasa, rdc»,, African Scientific Journal « Volume 03, Numéro 
16 » p.159. 
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quotidien (ex : gestion des déchets, entretien des espaces 
publics). L'augmentation du nombre d'initiatives 
environnementales locales, comme les nettoyages 
communautaires, est une preuve tangible de ce changement 
de mentalité. 

 
7.3. Augmentation de la participation communautaire 

L'implication active des membres de la communauté dans 
les actions de prévention et de nettoyage reflète un 
changement important vers la prise de responsabilité 
collective. Une participation accrue peut également renforcer 
la solidarité sociale et la cohésion communautaire, facilitant 
la mise en œuvre de projets futurs. Le projet a cherché à 
rendre les habitants acteurs de leur propre santé et de celle de 
leur quartier, en impliquant des comités de quartier et en 
encourageant une participation active lors des réunions 
mensuelles et des ateliers. Ce modèle participatif est 
fondamental, car il génère un sentiment d'appartenance et de 
responsabilité chez les participants. L’évaluation de la 
participation à travers les comptes rendus des réunions et les 
taux de participation permet de vérifier si l’engagement est 
réel et soutenu. Si la participation reste élevée au fil du temps, 
cela démontre une appropriation durable du projet par la 
communauté. De plus, l’augmentation du nombre d’actions 
de prévention réalisées par la communauté (nettoyage, suivi 
des initiatives de santé) montre une évolution positive vers 
une plus grande autonomie communautaire. 
 
7.4. Reconnaissance des efforts par les autorités nationales 

La reconnaissance par les autorités nationales témoigne de 
l’impact du projet à une échelle plus large, en soulignant que 
les initiatives locales peuvent influencer les politiques 
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publiques. Cela peut conduire à un soutien institutionnel 
pour prolonger et renforcer les actions. Ce résultat montre 
qu'une approche localisée et communautaire peut atteindre 
une reconnaissance nationale. L'engagement des autorités à 
soutenir le projet à travers des financements ou des ressources 
supplémentaires renforce la pérennité des initiatives. Cela 
peut aussi ouvrir la voie à une intégration des actions locales 
dans les politiques publiques nationales de santé et 
d’assainissement. La mesure de suivi par les déclarations 
publiques des autorités et le soutien institutionnel reçu 
(financement, ressources) est cruciale pour assurer que les 
efforts des communautés ne se limitent pas à des actions 
ponctuelles. La reconnaissance des efforts à ce niveau peut 
aussi encourager d'autres régions à adopter des approches 
similaires. 

 
7.5. Synthèse des discussions :  

Globalement, les résultats et impacts du projet témoignent 
de l'efficacité des actions menées en matière de santé publique 
et de développement communautaire. La réduction des 
maladies et l'amélioration de l'environnement sont des 
indicateurs clés du succès, tout comme l’augmentation de la 
participation communautaire, qui montre que la 
communauté devient plus autonome dans la gestion de sa 
santé. La reconnaissance des autorités est également un signe 
fort que les initiatives locales peuvent avoir un impact à 
l’échelle nationale. L'intégration des actions de prévention 
dans les politiques publiques et la collaboration renforcée 
entre les habitants et les autorités locales et nationales 
garantissent la durabilité de ces efforts. En somme, ces 
résultats montrent qu’un projet bien conçu et basé sur la 



675 

 

 

participation communautaire peut avoir des effets 
multiplicateurs et créer un changement durable. 

 
 

Conclusion et Perspectives 
 

La transformation environnementale d'Abobo Avocatier 
représente une vision ambitieuse mais réalisable, axée sur un 
développement durable et une amélioration continue de la 
qualité de vie des habitants. En déployant une stratégie 
évolutive et adaptative, nous visons à répondre aux défis 
spécifiques du quartier tout en restant flexibles face aux 
changements et aux nouvelles opportunités. Le but ultime est 
de faire d'Abobo une commune modèle en matière 
d'assainissement, où les infrastructures, la gestion des déchets 
et la sensibilisation des citoyens convergent pour créer un 
environnement sain et harmonieux. 

Vision à long terme de transformation environnementale 
d'Abobo Avocatier 

Cette transformation se veut une initiative intégrée et 
progressive, qui inclut non seulement des actions concrètes 
en matière d'assainissement, mais aussi une mobilisation 
active de la communauté pour l'adoption de pratiques 
responsables. Cela comprend la mise en place de systèmes 
efficaces de gestion des déchets, la promotion de l’hygiène et 
de la santé publique, ainsi que le soutien à l’éducation 
environnementale. 

La construction de cette stratégie évolutive et adaptative, 
afin de garantir l’efficacité de cette démarche, la stratégie 
adoptée devra être flexible, évolutive et capable de s’adapter 
aux besoins changeants d'Abobo Avocatier. Des évaluations 
périodiques permettront d’ajuster les initiatives, d’intégrer 
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les retours des habitants et des experts, et de tirer parti des 
technologies et des solutions innovantes pour améliorer la 
gestion environnementale. Dans le but de faire d'Abobo une 
commune modèle d’assainissement à long terme, Abobo 
Avocatier ambitionne de devenir une référence en matière 
d’assainissement urbain. Ce modèle inclura des 
infrastructures modernes, la réduction de la pollution, ainsi 
qu’une gestion optimisée des ressources en eau et des 
déchets. Cette réussite dépendra de l'engagement des 
autorités locales, des partenaires et surtout des citoyens eux-
mêmes, qui devront participer activement à cette 
transformation pour en assurer la pérennité. 
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